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FJELLSTUE & HYTTER

Vel mott til ei kreativ helg!
Helsing Viga Husflidslag,
Vigi ull og Kari og Bjern pa
Bessheim Fjellstuc.

www.bhessheim.no

post@bessheim.no eller
telefon 6123 89 13

ld d diddddddididdldddddddidddddiddididddddddididddddddddddddddd
> 2 0 3 O S § 8 S S o S S S S S S S S S S S S S S S AL S S S S S S O 3 3 S N N 8 8

b d ddddddddddod
a2 2o 3 S 3 S S S S SN

(d b d dd
O 3 5 3 3
(d b d dd
o a2 3 3
(d b d d L
VvV
(b b d d L
o 3 3 3 3 %
(d b d d L
O 3 5 3 3
(d b d dd
O 3 3 3 3
(d b d dd
e
(d b d d L
VBV

Strikke- og
handarbeidshelg

Bessheim fjellstue, 27. - 29. mars 2026

Vigi Husflidslag, Viga Ull, ScrikkeTerje og Bessheim Fjellstue
og Hytter inviterer til ei trivclcg handarbcidshelg. Det blir fem
forskjellige kurstilbod. Dette blir ei triveleg og leererik helg med
god mat!

KURSTILBOD

KARDE- 0G SPINNEKURS
med Mari Else Graffer

Kurs i karding og spinning av ull. Du kan ha med rokk og ull sjelv,
eller du kan line rokk og kjepe ull. Ull kan du kjepe av Naturgull,
som sel bide tullar og rd ull. A lxere seg i spinne er temmeleg
Vanskelcg og mykje oving mi til, slik at du kan ikkje rekne med 4 bli
god pi ei helg. Men du fir ei innforing, slik at du har kunnskap il &
fortsetje pi eiga hand.

Kurset har 8 plassar. Kursavgift kroner 6oo,- per person.

SKINNKURS - SAU
Med Synneve Heijord

Her kan du lere 4 sy i saueskinn og milet er 4 sy sitjeunderlag med
trykk. Du fir ei innfering i 4 sy i skinn og bruke trykkblokker. Skinn
0g utstyr far du kjept pa staden, dersom du ikkje vil ha med ditt eige.
Deltakarar som har erfaring kan kome med ynskje, og desse kan delta
med eigne skinnprosjeke.

Kurset har 8 plassar. Kursavgift kroner 6oo,- per person.

STRIKKEKURS
Med Ragnhild Jacobsen og Trude Reiten

Strikkekurset vil vera arrangert som eit stasjonskurs med forskjellige
teknikkar. Dei forskjellige strikketeknikkane er blant anna
dobbeltstrikk, tvebandstrikk, icord, fletting eller kva du mitte ynskje
i lere. Du sjonglerer slik du vil mellom stasjonane. Du kan lere 4 lage
hoseband. Passar ogsi fint for ferske strikkeentusiastar som vil leere &
strikke ullsokkar! Deleakarane kan ta med garn sjolve, eller kjope ull
av Vigi Ull eller Naturgull pi staden.

Kurset har 20 plassar. Kursavgift kroner 6oo,- per person.



HEKLING, HAKKING OG PJONING
Med Elin Hestdal Grev og Bjerg Schultz

P4 dette kurset lzerer du grunnleggj ande teknikkar for 4

kunne hekle, hakke og pjone med ullgarn. Du kan leere 4 hekle
oldemorruter og blomsterteppe, hekle og pjone med forskjellige
farger, og du kan lzere teknikkar til ulike bruksmatar. Du vel
sjolv kva teknikk du vil konsentrere deg om. Om du kan dei
grunnleggande teknikkane fri for, kan du lere meir avanserte
former i ein eller fleire av teknikkane.

[ hakking finst eit mylder av menster som du kan prove deg pa.

I pjoning kan du lere 4 bruke rette og vrange masker il 4 lage
cinsfarga menster, eller du kan preve deg pi to-farga menster. Du
rekk 4 lage panneband eller pulsvarmarar i lopet av kurset, men
du kan ogsi starte pi eit litt storre arbeid om du ynskjer det. Du
fir garn pa kurset til provelappar, eller du kan kjope pa staden.
Reiskap kan du fi line eller kjope om du ikkje har sjolv.

Kurset har 8 plassar. Kursavgift kroner 6oo,- per person.

VOTTEKURS
Med StrikkeTerje

Bli med pa vottekurs med StrikkeTerje og leer 4 strikke votear
med varierte overflatestrukeurar i tjuke garn. Terje Tielle, kjent
som StrikkeTerje i sosiale medium, har halde ei rekkje foredrag
og kurs, og er sxrleg kjend for arbeidet sitt med selbuvottar. Terje
har nyleg gjeve ut votteboka Varme og fargerike votter pd tjukke
pinner, og pi dette kurset vil du fa lzere fleire av scrikketeknikkane
og overflateteknikkane som er henta direkee fri boka. Kurset gjev
inspirasjon og praktisk kunnskap for deg som vil utforske nye
uttrykk og strukturar i vottestrikk.

Kurset har 8 plassar og gir kun laurdag. Kursavgift kroner 600,-
per person. Sidan dette kurset er kortare enn dei andre kursa, er
deltakarane velkomne til 4 vera med gratis pi strikkestasjonskurset
resten av helga.

Du er ogsi velkomen utan 4 melde deg pi noko kurs, anten heile

hclga eller pa dagbcsek.
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FJELLSTUE & HYTTER

PAMELDING

Pimelding til Bessheim bide for
kurs, miltid og overnatting ved
i sende e-post til
post@bessheim.no

Dersom du ikkjc vil bestille
«full pakke» heile helga, er
det viktig at du seier i frd om
kva for miltid du vil vera med
pa. Betale for kursa gjer dui
resepsjonen.

Spersmil om kursa sender du til
ase.sandbu-gard@hotmail.com

“." VAGA
““ HUSFLIDSLAG

M Vagaul

www.hessheim.no

post@bessheim.no eller
telefon 61238913
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Program

FREDAG 27. MARS LAURDAG 28. MARS
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Middag pa Bessheim klokka Frokost 07.30 — 09.30. Kursstart |
19.00. Menyen denne kvelden er klokka 10.00. Lunsj klokka !
bake torsk, viltkjer med ein god 12.30. Menyen er viltgryte og
viltsaus og hasselbackpoteter mandelpoteter fri garden Sve i '
og sjokoladetallerken til Vigi, samt dessert. Kurs 14.30 — '
dessert. Etter middagen blir det 18.00. Festmiddag laurdag kveld i
presentasjon av programmet for klokka 19.00. Denne kvelden lagar |
helga, arrangerar og deltakarar vi ein spanande middagsbuffet
i peisstugu. StrikkeTerje med lokale smakar og tranchering l FJELLSTUE & HYTTER
presenterer den nye boka si, si av lam fr3 Vigd som har gicc pa
det blir stas! beite i fjellomrida rundt oss.

Strikkepub etter middagen.

PALMESONDAG, 29. MARS

Frokost 07.30 — 09.30. Kurs fra
10 - 12.30. Lunsj klokka 12.30.
Menyen er ei god kjotsupe med
byggryn fri Skjik, gode bred og

dessert.

PAMELDING

Pimelding til Bessheim bide for
kurs, maleid og overnatting ved
i sende e-post til
post@bessheim.no

Dersom du ikkje vil bestille
«tull pakkc» heile hclga, er
det viktig at du seier i frd om
kva for miltid du vil vera med
pi. Betale for kursa gjer du i
resepsjonen.

Prisar pa overnatting og maltid
PRIS FOR ROM INKLUDERT ALLE MALTID:

kr. 3440,- per person i dobbeltrom og kr. 4080,- per person i enkeltrom
for heile helga. Da er treretters middag fredag og laurdag kveld og frokost
og lunsj laurdag og sendag inkludert i prisen. Det er dusj og toalett og
oppreidde senger pd romma. Kurs og utstyr kjem i tillegg.

PRISAR FOR DEG SOM VIL HA BERRE SOMME MALTID:

Middag kr. 570,- per person, lunsj kr. 310,- per person, frokost kr. 230,- per
person. Rom/frokost kr. 1050,- per person per natt i dobbeltrom og kr.
1690,- per person i enkeltrom.

Rom/pensjon kr. 1720,- per person per natt i dobbeltrom og kr. 2020,- per
person i enkeltrom. I pensjonsprisen er rommet, treretters middag, lunsj
og frokost inkludert i prisen.

Sp@rsmﬁl om kursa sender du til
asc.sandbu—gard@hotmail.com
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www.bessheim.no

post@bessheim.no eller
telefon 61238913

Bessheim har ogsd hytter og leilegheiter med dusj, toalett og kjoken.

Det er mellom 2 og 10 senger i kvar hytte. Prisane og bilete finn du pa
heimesida vir. Ved hytteleige kjem miltida, utvask og sengeklede i tillegg.
Gjesten kan velje 4 ordne desse tinga sjolv, eller 4 betale for det. Hyttene
og leilcgheitene 1igg like ved ﬁellstua, si det er ikkje kmgt dgi
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